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Camillas

Ergomax Gymna Stability Profile Soportes laterales
n H n
One-Click
Maximiza el confort Minima flexién y movimiento .
. bai Para mayor libertad de
y la higiene ajo carga movimiento del fisio
Disenado con una abertura en forma Construccion rigida y robusta. La fuerza Permit . icién d
de corazén que deja los ojos y la boca de manipulacién mantiene la misma ert;m. ehdmalm enerC;Jr:a posicion de
libres. Este soporte facial es suave, sin intensidad sin pérdida de energa trabajo ideal, cerca del paciente, sin
costuras, impermeable y lavable. durante el tratamiento. estrés en los hombros o la espalda.
Disponible con gymna.PRO y gymna.ONE Estructura estable Disponible con gymna.PRO
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Gymna
Stability Profile

Constant Patient Position  Safe Motion Detection ~ §Memoria Programable

Previene la incémoda rotacién Sistema de seguridad totalmente Ajuste automatico de la altura

Permite la posicion acostada y automatizado Ajuste simple y eficiente de la altura
sentada sin necesidad de girar al deseada. Controlado a través de
paciente. Mejora la higiene, los pies Bluetooth y control remoto.
no se apoyan en la seccién de la
cabeza de la camilla de 3 secciones.

Diseflado para evitar que los pacientes y
terapeutas queden atrapados en el
mecanismo de ajuste de altura.

Disponible con gymna.PRO Disponible con gymna.PRO Disponible con gymna.PRO
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Camillas

Innovaciones Gymna

Las camillas han
tenido un increible

R _
' J progreso en los ultimos

anos gracias a los avances
tecnolégicos.  Motores  mas
fuertes y silenciosos, hidraulicos
mejorados,  componentes mas
seguros y estructuras atractivas son
ahora un hecho. Asi es como deberia
ser, porque las primeras
generaciones de camillas fueron
'herramientas’ que no  eran
ergondmicas ni faciles de usar.

Piet Wijnmaalen, Product Manager.

El progreso técnico de la
‘ camilla se ha centrado
primero en la comodidad
de la camilla. Esto es importante
porque debes poder trabajar comoda
y eficientemente con ella todos los
dfas. Nosotros en Gymna también le
hemos prestado mucha atencion a
este aspecto siempre. Solo piensa en
el primeros sistemas periféricos a
principios de los 1990 y los soportes
laterales en nuestro Osteoflex.

Al desarrollar la parte de comodidad,
nos hemos asegurado de poner
mucha atencién al detalle, pero en
los Ultimos afos hemos cambiado el

Las camillas de
han convertido en un complemento habitual en la
fisioterapia y con razon, porque son herramientas
ergondmicas fantdsticas que se pueden usar
prdcticamente todos los dias.

En palabras del propio Product Manager

tratamiento ajustables se

enfoque hacia el paciente. Al final, el
paciente es de lo que se trata: sin
paciente, no hay clinica. Tan simple
como eso. Y el paciente ha cambiado
claramente a través de los afios también.

HEMOS CAMBIADO EL FOCO
DE NUESTRO NEGOCIO HACIA
EL PACIENTE.

Por supuesto que no fisiolégicamente,
pero se estan volviendo mas claros,
haciendo mas demandas y tomaran
decisiones por ellos mismos. Es por
eso que Gymna busca soluciones que
influirdn positivamente en el paciente
al elegir su clinica. El calentamiento de
la camilla obviamente contribuye a la
comodidad del paciente, pero a
menudo son los cambios mas sutiles
los que optimizardn alin mas la camilla
de tratamiento. El mejor invento es el
que hace pensar a la gente: Wow, esa
es una buena idea, jpor qué alguien
no lo pensoé antes?

Hemos dado un importante paso
adelante con una innovacién
aparentemente tan obvia. Los
tratamientos durante los cuales el
paciente tiene que acostarse
boca abajo son necesarios pero
no siempre son una experiencia



agradable para el paciente. Para
relajar la musculatura cervical, el
paciente se acuesta boca abajo con
la cara en la abertura del soporte
facial. Obviamente sabes que a los
pacientes no les gusta esto. La
apertura no es exactamente cémoda
y, no importa lo que hagas, siempre
dudardn de la higiene. iNo serfa
genial si pudieras seguir trabajando
sin todos estos "efectos secundarios"?
Un paciente relajado, que estd
trabajando inconscientemente para
ti, hace que el tratamiento sea mas
placentero y mas efectivo por su
parte también.

Después de una lluvia de ideas con
usuarios y disefiadores, mi tarea fue
clara: desarrollar un soporte facial
extraible sin costuras tradicionales que
sea suave y comodo, y sobre todo facil
de limpiar. Probamos varios modelos
de espuma cortados a mano en
diferentes formas. Esto dio como
resultado un prototipo de impresiéon
en 3D que luego se desarrolld con
practicas de fisioterapia. En todo esto,
encontrar el material adecuado seguia
siendo el mayor desaffo. Al final,
optamos por una variacion
extremadamente suave de espuma de
memoria de poliuretano con una
superficie cerrada. Los resultados
fueron excelentes: el soporte facial
Ergomax.

No mds marcas de presion, muy facil
de limpiar y cambiar después de cada
tratamiento. En resumen: pacientes
relajados. En mi opinién, el Ergomax
es una innovacion de Gymna que ha
demostrado su valia en la practica
diaria.

Camillas

Ventajas de Ergomax
CoNfort

«  Forma suave y ergonémica.
«Acabado sin costuras sin marcas
de presion en la cara.

Higiene

Facil de limpiar.

Extraible para una sensacion
relajada e higiénica para cada
nuevo paciente.




Camillas

gymna.ONE - Q8

- i-Control - 8tapizados funcionales

- Easymove - Soporte para brazos

« Ergomax «  Seccion media facilmente ajustable (ajuste Pli)
« Soportes laterales - Interruptor de llave Standby

- Calefaccion

Soporte facial Ergomax Easymove
Un cojin facial sin costuras, lavable, suave y El mecanismo de elevaciéon de ruedas Easymove
ergonémico para una sensacion relajada e permite mover la camilla de manera fécil y segura

higiénica. desde cualquier lado, sin retroceso del pedal.
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3 NIVELES DE
J EMPORATURA

Item no.

gymna.ONE - Q8 160.484

Colores

Elije uno de los cinco colores que le dan una
imagen de profesionalidad y crea la atmosfera
adecuada en tu clinica.



Camillas
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gymna.ONE -T7 - EHl

- i-Control - 7tapizados funcionales
- Easymove - Soporte para brazos =—=
)

3 NIVELES DE
TEMPORATURA

- Ergomax - Seccion media facilmente ajustable (motor eléctrico
[tem no.
- Soportes laterales - Interruptor de llave Standby
L, gymna.ONE -T7 160.374
° Calefaccion Opcional ajuste motor eléctrico 150.304

en la seccion central

Control de altura i-Control Soportes laterales Calefaccion

Sistema inteligente con pedal que se puede Estos soportes permiten mantener una posicion Utilice la calefaccion integrada con control
alcanzar desde los cuatro lados de la mesa. ergondmica. Puede trabajar cerca del paciente inaldmbrico para aumentar la comodidad de sus
Facilita un ajuste de altura facil y preciso. sin tension en los hombros y la espalda. pacientes.



Camillas

gymna.ONE - Carbon Black

i-Control
Easymove
Ergomax
Soportes laterales
Calefaccion

Soporte de brazos
Interruptor de llave Standby
Modelos: T7 y Q8

Tapizados en Carbon

The gymna.ONE Carbon Black tiene un tapizado
de color carbén que le dan a tu clinica una
apariencia atemporal y elegante.

Base cerrada

La base cerrada estd acabada con una capa
superior de satén negro. Una solucion libre de
polvo que cubre todos los componentes
técnicos.

%y

3 NIVELES DE
TEMPORATURA,

[tem no.
gymna.ONE - Q8 Carbon Black 160.486
gymna.ONE - T7 Carbon Black 160376
T7 Opciodn: ajuste de la altura eléctrico 150.304

en la seccion central opcional.

Materiales naturales y
sostenibles

El uso de materiales naturales y sostenibles,
como la madera y el aluminio, hace que
gymna.ONE sea Unica.



Camillas

CARBON BLACLK

Version exclusiva




Camillas

;/Qué tipo de

iPrefieres pensar o a actuar?
iTe gusta el arte o el deporte? o quiza ambos.

Sin duda eres Unico. Excepto por una cosa que tienes en comun
con otros fisioterapeutas: tu profesionalidad.

La serie gymna.PRO te ofrece la oportunidad de elegir tu camilla
de forma personalizada. La eleccién depende solo de ti.
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Camillas

FUNCIONALIDADES PREMIUM

gymna.PRO combina los anos de
experiencia de Gymna en el desarrollo de
camillas con la experiencia de usuarios
profesionales. Estos fisioterapeutas
profesionales necesitan una serie de
funcionalidades para proporcionar la
terapia adecuada.

Esto ha dado lugar a una serie de
FUNCIONALIDADES PREMIUM.




Bateria

Mejora el uso alrededor de gymna.PRO

Totalmente integrado en el marco con un cable
desmontable enchufable. La baterfa se cargara cuando
la camilla se vuelva a enchufar.

LED pack

Creando un ambiente agradable

EI LED crea una iluminacion y atmosfera agradable debajo
del marco y proporciona un soporte funcional. Operado con
un control remoto IR especial con un botén ON 'y OFF.

Camillas

Calefaccion con control remoto

Dos almohadillas térmicas dentro de las secciones
Proporciona un nivel de calidez cémodo para el bienestar del
paciente y para un ambiente de trabajo agradable.

Acolchados y tapizados

Termina tu camilla de acuerdo a tu
gusto y tus necesidades

Elige su densidad de relleno, color, tapizado,
anchoy calefaccién preferidos.



Camillas

FUNCIONALIDADES PREMIUM

"CON LAS FUNCIONALIDADES
PREMIUM, GYMNA LLEVA LA
PERFECCION A UN NUEVO NIVEL."




Ergomax

Maximiza el confort y la higiene

Diseflado con una abertura en forma de corazén
que deja los ojos y la boca libres. El soporte facial
Ergomax es suave, sin costuras, impermeable y
lavable. Dos caras para dar cabida a pacientes mas
bajos y altos.

i-Control

Sistema inteligente de ajuste de altura con
el pie

Para un ajuste de altura facil, preciso y seguro, desde
cualquier lugar alrededor de la camilla.

Camillas

Soportes laterales

Permitiendo atin mds libertad de movimiento para
el terapeuta

Estos soportes permiten mantener una posicion de

trabajo ideal, cerca del paciente, sin estrés en los hombros o la
espalda

Motores extra

Ajuste sin esfuerzo

La gymna.PRO puede equiparse con motores extra. Para
ajustar las secciones, simplemente presione un botén. Los
motores adicionales proporcionan comodidad al terapeuta
y al paciente, quienes pueden permanecer totalmente
relajados.



Camillas

FUNCIONALIDADES PREMIUM




Posicion Constante del Paciente

Previene la incémoda rotacion

La camilla de 3 secciones permite la posicion acostada y
sentada sin necesidad de girar al paciente. Mejora la higiene,
ya que los pies no se apoyan en la seccion de la cabeza de la
camilla de 3 secciones.

Sistema "One-Click"

Sistema de fdcil manejo "One-Click"

Ambos soportes bajan simulténeamente y se
inclinan levemente para permitir que el paciente
tenga mas relajada la region cervical y los
hombros en posicién prona.

Camillas

Safe Motion
Detection

Safe Motion Detection

Sistema de seguridad totalmente automatizado
Evita que los pacientes y terapeutas queden atrapados en el
mecanismo de ajuste de altura, especialmente en situaciones
sin supervision.

)

Zona protegida SMD
(en azul)

©) ® ®

La camilla baja El sistema detecta algo y para La camilla sube lentamente

===t

Gymna Stability Profile

Minima flexién y movimiento bajo carga

Construccién rigida y robusta. La fuerza de
manipulacion mantiene la misma intensidad sin
pérdida de energia durante el tratamiento.
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gymna.PRO

Tu camilla. Tu eleccion.

10 diferentes configuraciones e incluso mas opciones para crear la

gymna.PRO que mejor se adapte a sus gustos y necesidades.

camilla de 2 secciones

n 0] [of [N
I
D1 D2 D4

camilla de 3 secciones

0

0

0

g

o

)

camilla de 4 secciones

0

0

Y

Q8




gymna.PRO - Q8

Camilla de cuatro secciones con tres motores para un soporte
Optimo y facilidad de uso. El modelo Q8 esta equipado con
soportes para brazos "One-Click" y soportes laterales para
mantener una posicion ideal para el terapeuta y el paciente.

Item no.
gymna.PRO - Q8 con i-Control 180.880
gymna.PRO - Q8 eléctrica 180.882

‘ ‘
40&m s9m  s0cm 67cm

gymna.PRO - Q4

Camilla de cuatro secciones con tres motores para un
soporte dptimo y facilidad de uso. Perfecto para
tratamientos en posicion sentada. Gracias a la seccion
ajustable de la parte inferior de la pierna, también es ideal
para el drenaje linfatico.

Item no.
gymna.PRO - Q4 con i-Control 180.840
gymna.PRO - Q4 eléctrica 180.842

e ] |

Camillas

! .
40cm 49‘cm So‘cm 67 cm

gymna.PRO - Q6

Como extra, el modelo Q6 estd equipado con apoyabrazos
"One-Click" para un tratamiento relajado en posicién prono.

Item no.
gymna.PRO - Q6 con i-Control 180.860
gymna.PRO - Q6 eléctrica 180.862

[~ |
- \\ () | -67cm

gymna.PRO-T7

Ademaés de los soportes para brazos "One-Click”, el modelo
T7 también estd equipado con soportes laterales para una
postura de trabajo ideal durante sus movilizaciones.

Item no.
gymna.PRO - T7 con i-Control 180.700
gymna.PRO - T7 eléctrica 180.702
gymna.PRO - T7 hidraulica 180.704



Camillas

gymna.PRO - T5 gymna.PRO - T3

Como extra, el T5 estd equipado con apoyabrazos

Camilla de tres secciones para tratamientos en posturas sentado
"One-Click" para un tratamiento relajado en la posicién prono.

y acostado, combinado con ajuste de cifosis para movilizaciones
de espalda. Opcionalmente con ajustes manuales o eléctricos.

Item no.

Item no.
gymna.PRO - T5 coni-Control 180.500 gymna.PRO - T3 con i-Control 180.300
gymna.PRO - T5 eléctrica 180.502 gymna.PRO - T3 eléctrica 180.302
gymna.PRO - T5 hidraulica 180.504 gymna.PRO - T3 hidraulica 180.304
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gymna.PRO - D6 gymna.PRO - D4

Al agregar los soportes laterales, te acercas al paciente,
mientras mantienes una postura correcta de trabajo. Este
modelo es ideal para usar en osteopatia.

Como extra, el D4 esta equipado con apoyabrazos "One-
Click", lo que aumenta el rango de uso para el masaje.

Item no. Item no.
gymna.PRO - D6 con i-Control 180.160 gymna.PRO - D4 con i-Control 180.140
gymna.PRO - D6 eléctrica 180.162 gymna.PRO - D4 eléctrica 180.142
gymna.PRO - D6 hidraulica 180.164 gymna.PRO - D4 hidraulica 180.144



-67cm
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40cm 166 cm

gymna.PRO - D2

Camilla de dos piezas con seccion de la cabeza facilmente
ajustable, por lo que se utilizard principalmente para
tratamientos en posicion acostada.

Item no.
gymna.PRO - D2 con i-Control 180.120
gymna.PRO - D2 eléctrica 180.122
gymna.PRO - D2 hidraulica 180.124

Acolchados y tapizados

Camillas

] ]
89cm 117cm

gymna.PRO - D1

Camilla eficiente de dos piezas con seccion trasera ajustable
manualmente. Perfecto para aplicaciones generales dentroy
fuera de la fisioterapia.

Elige la version que se adapte a tus preferencias y necesidades. Elige la densidad, el

color, el material y las costuras, el ancho y el calentamiento td mismo.

Classique (PVC)

Oyster Anthracite Beige

Blue Navy Brown Smoke

Linear

/

Tapizado flexible y confortable
con 40 mm de acolchado

+ Resistencia Linear

+ Puntada Standard

Item no.
gymna.PRO - D1 con i-Control 180.110
gymna.PRO - D1 eléctrica 180.112
gymna.PRO - D1 hidraulica 180.114
Premium (Poliuretano)
Ash black Midnight blue  Camel brown
Natural brown Lighttaupe  Pigeon grey
Progressive
/ I"‘ = .- _

Tapizado resistente pero
confortable con doble acolchado
- Resistencia Progressive
- |deal para terapia manual
- Puntada Saddle

20
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gymna.G2

Camillas de tratamiento y exploracion

- Terminados de alta calidad

- También disponible: camillas bobath y tilting (plano inclinado)

Quality

La camilla gymna.G2 estd equipada
con componentes de alta calidad que

garantizan afos de uso sin problemas.

21

Posibilidades ilimitadas

Lla camilla GymnaG2 puede tener los
siguientes componentes: sistema eléctrico,
periférico, soporte para brazos, apertura facial,
mecanismo de ruedas o hidrdulica.

Higiene
Dependiendo del modelo seleccionado, el

soporte del rollo de papel puede fijarse a la
seccion posterior o al pie de la camilla.



Camillas

G2 Trio con brazos

Este es el verdadero todoterreno de la serie gymna.G2. La
seccion ajustable de la cabeza y la espalda combina
perfectamente sentarse y acostarse. Versatil por su simplicidad.

Item no.

G2 Trio 160.040

G2 Trio sin brazos

Solucion ideal para tratamiento y masaje en posicion
acostada. El reposacabezas es extremadamente facil de
ajustar hacia arriba y hacia abajo con un resorte de gas.

Item no.

G2 Duoplus 160.020

G2 Duoplus con brazos

Solucion ideal para tratamiento y masaje en posicion
acostada. El reposacabezas es extremadamente facil de
ajustar hacia arriba y hacia abajo con un resorte de gas.

Item no.

G2 Duoplus 160.020

G2 Duoplus sin brazos

Solucion ideal para tratamiento y masaje en posicion
acostada. El reposacabezas es extremadamente facil de
ajustar hacia arriba y hacia abajo con un resorte de gas.

Item no.

G2 Duoplus 160.020

22



117cm

G2 Duo

Se puede ajustar completamente hacia abajo a la altura de la
silla haciendo que sentarse sea muy facil. La seccién larga
posterior admite una posicién sentada. De esta manera, tu
paciente participa de manera 6ptima en el tratamiento.

Item no.

G2 Duo 160.000

DlsertecS

PHYSIOTHERAPY SOLUTIONS

CL D' Arcadi Vifas, n2 17 Local 5 08100 Maollet de Valles (Barcelona)
www.disertecsa.com

Tel.-00 (34)93 1724297
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67 cm

info@disertecsa.com

Camillas

117cm

G2 Traction

Para terapia de traccion lumbar y cervical. La superficie puede
deslizarse hasta 15 cm. Incluye seccion trasera ajustable por
sistema hidraulico.

[tem no.

G2 Traction 160.110

67 cm



